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  בענין איסור בשר ודגים 
  

אסרה רבא מפרזיקיא למיכליה בכותחא. מר  -: ההיא ביניתא דאיטווא בהדי בישרא עי' פסחים עו ע"ב
  בר רב אשי אמר: אפילו במילחא נמי אסורה, משום דקשיא לריחא ולדבר אחר.

ועיי"ש בש"ך וט"ז   לצרעת.ועי' שו"ע יו"ד קטז ס"ג: צריך ליזהר שלא לאכול בשר ודג ביחד, מפני שקשה 
  האוסרים.

  אמנם צ"ע שהרמב"ם לא מביא את זה. 
  

ועי' ע"ז ל ע"ב בענין איסור גלוי, והובא ברמב"ם (רוצח ושמירת הנפש פי"א ה"ה): הרבה דברים אסרו 
חכמים מפני שיש בהם סכנת נפשות וכל העובר עליהן ואמר הריני מסכן בעצמי ומה לאחרים עלי בכך או 

ד על כך מכין אותו מכת מרדות. ועיי"ש ה"ו: ואלו הן לא יניח אדם פיו על הסילון המקלח מים איני מקפי
וישתה ולא ישתה בלילה מן הנהרות ומן האגמים שמא יבלע עלוקה והוא אינו רואה ולא ישתה מים מגולים  

 שמא שתה מהן נחש וכיוצא בו מזוחלי עפר וישתה וימות.
ים שנתגלו, אסרום חכמים דחיישינן שמא שתה נחש מהם והטיל בהם  ועי' שו"ע (יו"ד קטז ס"א): משק

ואין בזה משום דבר שנאסר במנין כו'   ארס. ועכשיו שאין נחשים מצויים בינינו, מותר. ועיי"ש בט"ז סק"א:
  דלא נאסר אלא מפני נחשים.

  
ק. תניא אידך:  אחר כל אכילתך אכול מלח, ואחר כל שתייתך שתה מים, ואי אתה נזו : ברכות מ ע"אעי' 

ידאג מפני   -ידאג מן ריח הפה, ובלילה   -אכל כל מאכל ולא אכל מלח, שתה כל משקין ולא שתה מים, ביום 
  אסכרה. 

  וגם זה לא מובא ברמב"ם.
ועי' או"ח קעט ס"ו: אכל כל מאכל ולא אכל מלח, שתה כל משקה ולא שתה מים, ביום ידאג מפני ריח 

י אסכרה (פי' חולי חונק) ; והאוכל מלח אחר אכילתו לא יאכל בגודל (גודל  הפה, ובלילה מפני ריח הפה ומפנ
הוא אצבע הגס; אצבע הוא קרוב לגס; אמה הארוך; קמיצה הוא הסמוך לקטן; זרת הוא הקטן), דקשה לקבור  
בנים; ולא בזרת, דקשה לעניות; ולא באצבע, דקשה לש"ד, אלא באמה ובקמיצה (וע"ל סי' ק"ע למה אין אנו 

  הגין באכילת מלח ושתיית מים):נו
  ועיי"ש במג"א סק"ח: אכל כל מאכל. והאידנא נשתנו הטבעים:

  
ועי' או"ח קע"ג ס"ב: בין בשר לדגים, חובה ליטול משום דקשה לדבר אחר, וחמירא סכנתא מאיסורא 

  (ועיין י"ד סי' קט"ז). 
דברים המוזכרים בגמ' שהם סכנה לרוח רעה ועיי"ש במג"א: ואפשר דבזמן הזה אין סכנה כ"כ דחזינן כמה  

ושאר דברים והאידנא אינו מזיק דנשתנו הטבעיות וגם הכל לפי טבע הארצות ועבי"ד סי' שט"ז ס"ג [בענין  
בכור, שאם הבהמה מוציאה חלב הוא סימן שהולידה כבר] ובא"ע סימן קנ"ו [בענין יבום שבזה"ז לא מפילים 

  זה לענין יבום] וכ"כ הב"ח בשם הרמב"ם. וכן נפסק במ"ב. בחדש השמיני ולכן אפשר לסמוך על
  

איתא ביבמות [ע"ב א] יומא דעיבא שהעננים מרובים ויומא  ):ד"ג ס"יורה דעה רס(ערוך השולחן ועי' 
דשותה שרוח דרומית מנשבת לא מהלינן ביה והאידנא דדשו בו רבים שומר פתאים ד' וכן איתא שם מקודם  

בא עיף מן הדרך לא מהלינן ע"ש ושום אחד מהפוסקים לא הביא דבר זה והטעם דמשום חולשה דאורחא כש
  . כיון דדשו בו רבים וגם חולשא דאורחא לא שייך

  
אפילו בסכנות המבוארים בגמ' אמרו חז"ל ג"כ והאידנא דדשו  ):ט"ט ס"יורה דעה של(ערוך השולחן ועי' 

  .בו רבים שומר פתאים ד'
  

נמי קיי"ל מאדים בזוגי? כיון דדשו   [איך מקיזים דם] מעלי שבתא: תיגשו"ת הרשב"א חלק א סימן עי' 
  ביה רבים (תהלים קט"ז) שומר פתאים ה'. 

  
אין אנו נזהרין מכמה מילי דאזהירו רבנן עלייהו משום חשש סכנה, משום  : תרומת הדשן סימן ריאעי' 

  .מקורו באור זרוע, וגם מובא בשו"ת רא"ם כב)( שומר פתאים ה'
  

חכמים אומרים אחת זו ואחת זו משמשת כדרכה והולכת ומן השמים ירחמו משום :  בע"  יבמות דף יבעי'  
  .שנאמר שומר פתאים ה' מדקאמר שמא תתעבר ושמא תמות מכלל דאיכא קטנה דמיעברא ולא מתה

  
נשים לי וגם מ"ש רמב"ן על התורה בפסוק לא אוכל לקום מפניך כי דרך  עי' חת"ס (או"ח ח"א סי' כג):

בפ' נדה שהאומות הראשונים היו יודעים להזהר עוד שלא לדרוך על מקום דריכת כפות רגלי הנדה והיו  
נזהרים מהבל דבורה וכדומה הרחקות יתירות עפ"י ידיעתם בטבעיות שהוא ארס מזיק, וא"כ ס"ל דכהן שאינו  

הנה כי כן בזמננו אלה דאין שום אדם    נזהר בזה אינו ראוי לעמוד לשרת לפני ה' משום הקריבהו נא לפחתך,
. [כאן רואים נזהר מזה, או דנשתנו הטבעיים והזמנים והמקומות או כיון שדשו בי' רבים שומר פתאים ה'

  שנשתנו הטבעים היא שונה משומר פתאים.]
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  : שאפשר להתעבר מביאה ראשונה בזה"ז נשתנו הטבעים.שו"ת מהרש"ם חלק ד סימן עוכן עי'  

  
 נזר חלק אבן העזר סימן א שו"ת אבני

יא) מ"מ נראה שאין איסור בשתייתה כוס של עקרין דאינה מחוייבת לסכן עצמה אפי' לפירש"י [יבמות 
יב ע"ב] שלש נשים משמשות במוך היינו מותרות וחכ"א משמשת כדרכה כו' ושומר פתאים ה', היינו שאסורה  

אלו המצוים תמיד, אבל לא בנ"ד שיש לה גוז במעי' ומחוייבת לסמוך על שומר פתאים ה', אינו אלא בדברים  
ומחמת זה מסתכנת, וראי' לזה [יבמות מב ע"א] מינקת חבירו שאסרו חכמים לישא מחשש דילמא מיעברא 
ומיעכר חלבה, ומקשה אי הכי דידי' נמי, ומשני דידי' ממסמס לי' בבצים וחלב, וקשה מ"מ לסמוך על שומר 

מעוברת דברים המצויים [דקטנה נמי חכמים תקנו לה נשואין] משא"כ  פתאים, וע"כ לומר דווקא קטנה
מינקת דידי' דיש לו תקנה בבצים וחלב, ולישא מינקת חבירו אין זה דבר המצוי, לא שייך בזה שומר פתאים, 
והיינו דמקשה אי הכי דידי' נמי, אין הקושיא שיאסור דידי' באמת שהרי כל האיסור שנכנס בגבול התינוק  

להלן סי' כ"ו ב'], והכא אדרבה היא אשתו טרם בא התינוק לעולם, אך הקושיא דבדידי' נמי איכא סכנה [עי' 
וזה מצוי תמיד ושומר פתאים ה', גם דחברי' נמי יהי' מותר דהיינו הך ושומר פתאים ה', ומשני דידי' ממסמס 

צוי' לא אמרינן שומר פתאים ה', לי' ואין הסכנה מצוי', ע"כ דחברי' אסור, והנה מוכח דבדבר שאין הסכנה מ
  וה"נ אינה מחוייבת לסכן עצמה, ואם יהי' הדין לגרשה יגרשנה:

  
הא דס"ל לרבנן דמשמשות כדרכן וסמכינן על שומר  ):אבן העזר סימן כג -חלק א (שו"ת אחיעזר עי' 

ראשונים  פתאים ד' משום דזהו חשש רחוק ומיעוטא דמיעוטא שאינו מצוי שתתעבר, ובאמת נתקשו בזה ה
עי' בריטב"א שהקשה לפירש"י דלרבנן אפילו הני ג' אסורות במוך ואמאי כיון דאיכא סכנה האיך מכניסות 

  .עצמן משום שומר פתאים ד'
  

בענין מצות קימה, אם הוא עוסק באכילה האם צריך לקום,   ):יורה דעה סימן עט(שו"ת שלמת חיים  ועי'  
קרוב למיתה. אולם כפי הנראה בזמן הגמרא היו נזהרים הרבה,   -משום דאמרו בגיטין (ע' ע"א) באכל ועמד 

בלא שמש, אבל בזמן הזה אפשר דהוי בכלל שומר פתאים ה', כהאי  -וכמ"ש בנדרים (מ"א ע"א) ובחסר כל 
דשבת (קכ"ט ע"ב). וכבר נזכר בזה בשע"ת (או"ח סי' ק"ע סק"א) לענין אין משיחין דהאידנא דדשו בה רבים 

  וא"כ יהיה תימה אם בלאו הכי אינו מדקדק ולענין מצוה דאורייתא יזהר.  שומר פתאים ה',
  

הנה בדבר עישון סיגריות ודאי מכיון שיש חשש להתחלות :  שו"ת אגרות משה יורה דעה חלק ב סימן מט
מזה מן הראוי להזהר מזה, אבל לומר שאסור מאיסור סכנתא מכיון שדשו בה רבים כבר איתא בגמ' בכה"ג 

פתאים ה' בשבת דף קכ"ט ובנדה דף ל"א ובפרט שכמה גדולי תורה מדורות שעברו ובדורנו שמעשנין,  שומר  
  וממילא אף לאלו שמחמירין לחוש להסכנה ליכא איסור לפנ"ע בהושטת אש וגפרורים למי שמעשן. 

  
ג כיון דכבר דשו בה רבים שומר פתאים ה' כדאיתא כה": שו"ת אגרות משה יורה דעה חלק ב סימן צז 

בשבת דף קכ"ט, ואף שפרש"י שם כיון דהורגלו בו מפני דוחקן, הרי גם באמבטי בהבתים נמי הורגלו בזה  
  מפני הדוחק להצורך הגדול שיש בזה לבריאות ולכבוד שבת שנמי הותר מצד שומר פתאים ה'.

  
 ועי' יו"ד קטז:   

 : (ד) צריך ליזהר מזיעת האדם, שכל זיעת האדם סם המות חוץ מזיעת הפנים
(ה) צריך ליזהר מליתן מעות בפיו, שמא יש עליהן רוק יבש של מוכי שחין. ולא יתן פס ידו תחת שחיו,  
שמא נגע ידו במצורע או בסם רע. ולא יתן ככר לחם תחת השחי, מפני הזיעה. ולא יתן תבשיל ולא משקים  

צנון, שמא יפול אדם על תחת המטה, מפני שרוח רעה שורה עליהם. ולא ינעוץ סכין בתוך אתרוג או בתוך 
וכן יזהר מכל דברים המביאים לידי סכנה, כי סכנתא חמירא מאיסורא ויש לחוש יותר  -חודה, וימות: הגה 

לספק סכנה מלספק איסור, ולכן אסור לילך בכל מקום סכנה כמו תחת קיר נטוי או יחידי בלילה, וכן אסרו  
המים לשתות, כי דברים אלו יש בהן חשש סכנה   לשתות מים מן הנהרות בלילה או להניח פיו על קלוח

(רמב"ם). ומנהג פשוט שלא לשתות מים בשעת התקופה, וכן כתבו הקדמונים, ואין לשנות (אבודרהם ומרדכי 
ס"פ כל שעה רוקח סימן ער"ה ומהרי"ל ומנהגים). עוד כתבו שיש לברוח מן העיר כשדבר בעיר, ויש לצאת 

(תשובת מהרי"ל סי' ל"ה). וכל אלו הדברים הם משום סכנה, ושומר נפשו    מן העיר בתחלת הדבר, ולא בסופו
 ירחק מהם ואסור לסמוך אנס או לסכן נפשו בכל כיוצא בזה. (ועיין בחושן משפט סימן תכ"ז):

 
הגמרא במסכת פסחים (קט ע"ב) מקשה, כיצד תיקנו חכמים לשתות בליל הסדר ארבע כוסות? והרי כל  

וכו') יש בו סכנה! מתרצת הגמרא, שמכיוון שליל הסדר הוא ליל שימורים, דהיינו   8, 6, 4, 2דבר שבא בזוג (
 .לילה ששמור מהמזיקים, אין בכך חשש

  
ועי' או"ח קפא ס"א וס"י בענין מים אחרונים, ואולי שם שונה שיש דרשה, ועל אף שהרא"ש כותב שזה  

  היש"ש. אסמכתא, ועיי,ש במג"א שמחמירים בגלל המקובלים וגם 
  

 שו"ת חתם סופר חלק ב (יורה דעה) סימן קא 
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  מרק של דגים שהוריקו חם לתוך כלי שומן.  
תשובה: הט"ז בי"ד סימן קי"ו סק"ב החמיר בהאי סכנתא דאפי' ס' לא מהני דחמירא מאיסורא והש"כ 
בנה"כ טוען עליו דלא חמירא אלא לענין ספיקא וכו', אברא המהרש"ל פג"ה ס"סי ט"ו כתב דמדלא הביא  

שום סכנתא הרמב"ם הך דמר בר רב אשי דפסחי' דביניתא דאטוי בהדי בשרא אסור למכלי אפי' במילחא מ
ש"מ דהוא ברוב בקיאתו בטבעיות וברפואות ידע דבריחא אינו מזיק והש"ס מיירי שנטוה עם בשר ממש 
ע"ש ודחוקו מפורסם דמ"מ ה"ל להרמב"ם להביא עכ"פ דאסור לצלות דגי' עם בשר ממש והרי הוא השמיט  

  הכל. 
שאסור לאכול עם בשר משום   ועלה ברעיוני תחלה דס"ל לרמב"ם דביניתא הוא דג ידוע שנקרא כן והוא

סכנתא ולא דגים אחרים וכה"ג כ' תוס' ספ"ק דמ"ק גבי כוורי ואותו ביניתא אינו מצוי בינינו ומשו"ה השמיטו  
הרמב"ם ומ"מ נ"ל דוחק דעכ"פ לא יסף זכר המין ההוא ממקומו במדינתו והי' לו לרמב"ם להביאו לאנשי 

  מדינתו 
בין שנשתנו הטבעיי' בענין זה וכמ"ש תוס' ספ"ק דמ"ק הנ"ל ועוד ויותר נראה דלפי עוצם חכמתו ידע וה

להם כיוצא בזה ביומא ע"ז ע"ב ד"ה משום שיבתי' ובפ' א"ט מ"ז ע"א ד"ה כל הני ובע"ז כ"ד ע"ב ד"ה פרה  
  וע"ש מ"ש תוס' בבכורו' ר"פ הלוקח וז"ל  

ות ומ"מ כל הראיות יש לדחות  ובמג"א סי' קע"ג סק"א כ' ג"כ דאפשר דנשתנו הטבעיי' ומייתי ראיות אחר
דהתם ניברר לנו שנשתנה המקום או הזמן דוק ותשכח ואפי' הך דשיבתי' י"ל אותם הבקיאים בהם  
ובשמותיהם וכותבי' קמיעות יודעי' רוחות ושידון דשכיחי ודלא שכיחי וע"פ ע"פ גבי זרדא דמתא ודדברי 

  ועמ"ש תוס' במעילה י"ז ע"ב ד"ה יצא לקראתו וכו'  
נהי שלא נסמוך על זה לעשות מעשה לאכלם זע"ז דאפשר דה"ל כמו דבר הנאסר במנין ואפשר  והשתא

דלא שייך בזה כל הני תירוצי' הנאמרי' בגילוי ומש"וה אנו נזהרים ומנהג אבותינו תורה מ"מ הרווחנו שיצאנו  
תא ולא מחמירת סכנתא דהשתא מיהת ליכא סכנתא ואפשר שגם בזמנם לא הי' הסכנה אלא במין ביני

במינים המצוים בינינו כלל וליכא אלא אי' קל דרבנן דנהי דדבר שבמנין דאורייתא הוא היינו הנאסר משום  
סייג וגדר איסור אבל בכה"ג קילא טובא וא"כ הא אפילו באיסורא דאורייתא הוי ס"ל לראב"ד ז"ל בב"ח 

צ"ו ע"א ד"ה הא דאבעי' להו מכ"ש  דטעם כעיקר לכ"ע אפ"ה סגי לשער באומד יפה ועמ"ש חי' רשב"א בחולין  
דיש להקל הכא ועוד מאן לימא לן דאיכא סכנה בכה"ג דוקא במטווי או מבשל להו ממש או אכול להו בעיני'  
אבל ע"י עירוי דאפשר אינו מבשל כלל אלא מבליע ומפליט ומבלבל הטעמים מאן לימא לן דגזרו בזה ואפי' 

ול בשר בכלי דגים בני יומן אפי' באותה הסעודה ע"י הדחה  בזמניהם והרי אנו נוהגים להקל להדי' לאכ
בעלמא אלמא קים לן דליכא סכנתא בבלבול טעמי בעלמא ובאמת ראיתי נוהגין כן להקל מגדולי הוראה  
ולהקל שומעין ומ"מ אם בא ושואל גם על השומן הנקרש יש לעיי' בו קצת עכ"פ אולי אם ישבר חתיכת שומן 

המרק ביני אטפי ואז יש לאסור בוודאי אבל אם א"א לעמוד עליו נראה דאין   קרוש ההוא ימצא קצת ממי 
להחמיר כ"כ הנה הארכתי קצת לכבודו הכ"ד א"נ. מ"ד יום א' דר"ח כסליו תקצ"ב לפ"ק. משה"ק סופר 

 .מפפד"מ
 

נו  למעשה בזה"ז יש רוטב סטייק הנעשה מדגים, והרי זה בכל העולם, ואין לאף א' צרעת, ולכן נראה שנשת 
  הטבעים, וגם לא ברור שבזמן החתם סופר, אם היה כזה תבשיל של בשר ודגים ביחד.


